
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gestión Financiera: 

Aprende a manejar 

tus finanzas de 

manera efectiva 



 

 
 

CANTIDAD DE HORAS: 2 horas aproximadamente. 

PROGRAMA 

I. Introducción 

II. Hábitos Financieros Saludables: 

 Llevar el registro de ingresos y gastos 

 Crear un presupuesto y revisarlo 

 Ahorrar de forma regular y hacerlo crecer 

 Aprender a manejar las deudas 

 Proteger tu dinero. 

Ill. Preguntas y respuestas. Cierre 

lV. Compromiso con tus finanzas 

 


