
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOTIVACIÓN 

MULTIGENERACIONAL 

 



 

 
 

CANTIDAD DE HORAS: 3 

 

PROGRAMA 

 

• GENERACIÓNES:  Segmentación de los EMPLEADOS. 

• PIRÁMIDE DE MASLOW: Necesidades como motor de la motivación. 

• Recomendaciones de la NEUROCIENCIA para motivar al cerebro. 

• Estrés Laboral y Bienestar Laboral. 

• Bienestar personal 

 

 

 


