
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reaprender a 

comprar en época de 

estabilidad económica 



 

 
 

CANTIDAD DE HORAS: Menor a 4 

PROGRAMA 

• Introducción 

• Estabilidad Económica 

• Beneficios de la estabilidad 

• 1) Previsibilidad de Precios: Los precios tienden a ser más 

estables, permitiendo una planificación financiera más 

precisa y menos sorpresas. 

 

 

2) Mayor Poder Adquisitivo: Con una economía estable, 

los ingresos suelen ser más consistentes, lo que permite 

tener un mayor poder de compra. 

 

3) Mejores Ofertas de Financiación: Las instituciones 

financieras tienden a ofrecer mejores condiciones de 

crédito, con tasas de interés más bajas y términos más 

favorables. 

 

4) Oportunidades de Inversión: Es más fácil evaluar y 

aprovechar oportunidades de inversión, ya que los 

mercados suelen ser menos volátiles. 

 

5) Menor Riesgo de Inflación: Una inflación controlada 

ayuda a que el valor del dinero se mantenga más 

constante, protegiendo el poder adquisitivo a largo plazo. 



 

 
 

 

6) Confianza del Consumidor: Las personas tienden a 

sentirse más seguras al gastar, lo que puede traducirse 

en compras más grandes y decisiones de consumo a largo 

plazo. 

 

7) Peso de la información y su análisis: es clave estar 

perfectamente informado dado que en contexto de 

estabilidad, saber tiene un premo mayor ya que permite 

hacer pesas cada peso o dolar 

• Planificación de compras (pasos prácticos) 

• Investigación de productos (análisis previo) 

• Ahorrar Dinero (estrategia de proveedores) 

• Invertir en calidad 

• Evitar compras compulsivas (presupuesto) 

• Aprovechar ofertas y rebajas 

• Evaluar necesidades futuras (invertir en desarrollar 

proveedores) 

• Herramientas y recursos  (opciones de mercado) 

• Consejos de expertos (tips) 

• Casos de estudio (ejemplos) 

• Conclusiones (reflexión final) 

 



 

 
 

 


